
 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : العموم 

  عدو م/ 100المسابقة: 

تيب   سرعة الرياح  الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 -0.4 12.14 العامرات  عزة سلطان  اليعربية  1

 -0.8 12.53 العامرات  مزون خلفان العلوية  2

ه   الاء عبدالله محمد الزدجاليه  3  -0.8 13.03 مصتر

يه  4 ن مسلم العمتر ه   بيان سالمير  -0.4 13.46 مصتر

 -0.8 16.63 سويق ال ميعاد ناصر   5

 -0.4 16.80 السويق  نور حميد  6

 -0.4 19.44 الإتحاد  نسمة أيوب صالح الخايفية  7

 -0.8 21.01 صحم  مزون محمد سعيد الفزاريه 8

 -0.4 21.48 صحم  اميمه احمد مطر العجم   9

  أثار بنت منصور حديد  بخيت المخينن  
ن
  DNS الكامل والواف

م   
  DNS صحم  شيماء سالم ناصر الحضن

  DNS الشباب  نعمة بنت عبدالله الجرادية  

  DNS صلالة  لمياء بنت راشد المسفري 

  DNS قريات  عهد جمعه خصاف السعديه  

  DNS السويق   قيس جميل السعدي  

  DNS صلالة  لمياء بنت راشد المسفري 

ه   عزه راشد شيخان الهنائيه    DNS مصتر

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : العموم 

  عدو / م200المسابقة: 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر
سرعة 
 الرياح 

 1.5- 25.00 العامرات  عزة سلطان اليعربية  1

 1.5- 28.08 مصيرة  عزة الهنائي   2

ه   بيان سالمين مسلم العميريه  3  1.5- 28.45 مصتر

 1.5- 30.70 قريات  سندس سعيد عبيد الهنائيه  4

 1.5- 34.43 السويق  ميعاد ناصر  5

 1.5- 37.38 السويق  نور حميد  6

 1.5- 37.38 العامرات  ريان خليفة سعيد السيابية  7

  DNS السويق  خميس جمعه  

  DNS صلالة  لمياء بنت راشد المسفري 

  DNS قريات  عهد جمعه خصاف السعديه  

  DNS السويق  ميعاد ناصر  

م   
  DNS صحم  شيماء سالم ناصر الحضن

  DNS السويق   قيس جميل السعدي  

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : العموم 

  م/عدو 400المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 1:02.25 العامرات  مسي القاسمية هناء بنت جمعة بن  1

 1:05.47 مصيره   عزه راشد شيخان الهنائيه  2

 1.13.54 العامرات  اميمة حارب محمد الهنائية  3

 1:16.06 مصيره   سمر سلطان حمير اليعربيه  4

 1:20.54 صلالة  مها بنت ربيع المرزوقي  5

 DNS مصيره   حنان عبدالله مصبح الهنائيه  

 DNS قريات   مريم خصيف زايد الجراديه  

 DNS شباب   مزنه بنت اسلم البلوشية  

 

 فئة : العموم 

  م/عدو 800المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 2:49.46 العامرات  هناء بنت جمعة بن مسي القاسمية  1

 2:50.49 العامرات  اميمة حارب محمد الهنائية  2

 2:53.26 مصيره   حنان عبدالله مصبح الهنائيه  3

 3.05.97 صلالة  مها بنت ربيع المرزوقي  4

 3:35.16 صلالة  وجدان بنت سالمين العميري  5

 DNS قريات   سندس سعيد عبيد الهنائيه  

 DNS مصيره   سمر سلطان حمير اليعربيه  



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 

 

 

 فئة : العموم 

  م 100×  4تتابع المسابقة: 
 

تيب   الزمن  النادي  اسم التر

 50.85 العامرات  1

ة   2  52.46 مصتر

 1:01.86 صلالة  3

 1:03.04 السويق  4

 DNS قريات  

   
ن
 DNS الكامل والواف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 

 فئة : العموم 

 كجم   4 دفع الجلة المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 م 8.75 العامرات  سليمة يعقوب خليفة الناصرية  1

2   
ة   ماري محمد حميد الهنائ   م 8.59 مصتر

 م 8.53 صلالة  اسماء بنت سليمان الصواعية  3

ه   غنيه يعقوب خليفه الناصريه  4  م 8.43 مصتر

 م 7.47 صلالة  كلثم بنت خميس الجابري 5

مرجان نبأ غازي رمضان بيت  6  م 5.39 الإتحاد  

 DNS السويق  كلثوم خميس 

المحروقية وئام   DNS السويق  

 DNS قريات  مريم سالم مرير البطاشيه  

  نجوى عوض بن جميل بن ناجم الراسبية 
ن
 DNS الكامل والواف

 DNS صلالة  فايلة خميس العريم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : العموم 

 جم600 رم الرمح المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 34.99 السويق  العاصمية   هبه 1

 29.70 صلالة  رفيده بنت حمد العمري  2

ه   غنيه يعقوب خليفه الناصريه  3  26.09 مصتر

فيه  4 ه   اسماء خلفان خميس المشر  22.89 مصتر

ميه  5
َ
 19.28 صحم  اميمه احمد مطر العج

 16.39 صلالة  خميس الجابريكلثم بنت  6

 12.86 صحم  ميه سالم مطر الرياميه  7

 DNS صحم  مزون محمد سعيد الفزاريه 

 DNS قريات  مريم سالم مرير البطاشيه  

   
ة   ماري محمد حميد الهنائ   DNS مصتر

 DNS الشباب  ريان بنت خليفة السعدية  

 DNS صحم  اميمه احمد مطر العجم   

 DNS السويق  مها  

ن الحياه ياقوت سبيت المخنيه     عير
ن
 DNS الكامل والواف

 DNS الشباب  ريان بنت خليفة السعدية  

   وصايف عبدالله بن مبارك خميس الراسبية 
ن
 DNS الكامل والواف

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : العموم 

  الوثب الطويل المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 5.40 العامرات  مزون خلفان العلوى  1

 5.01 صلالة  خديجة بنت سليمان المنجية  2

ه   الاء عبدالله محمد الزدجاليه  3  4.82 مصتر

ه   شيخه راشد شيخان الهنائيه  4  4.59 مصتر

 3.62 السويق  جنان  5

 3.49 السويق  فرح خميس  6

ون جمعان نصيب قصبوب  ن  DNS الإتحاد  متر

 DNS الشباب  العنود بنت سهيل الرشيدية  

 DNS الشباب  رويا بنت عبدالله الجرادية  

 

 

 فئة : العموم 

  الوثب العال  المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 م 1.33 صلالة  خديجة بنت سليمان المنجية   1

ة شيخه راشد شيخان الهنائيه   2  م 1.25 مصتر

 م 1.25 السويق العاصمية  هبه  3

 NM السويق فرح خميس   

 DNS الشباب  مزنه بنت اسلم البلوشية   

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 فئة : الناشئات 

  عدو م/ 100المسابقة: 
 

تيب   سرعة الرياح  الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 -1.9 13.47 السويق  العذوبية سعاده عامر  1

2   
 -2.8 14.29 السويق  فاطمة بنت يوسف السنائن

 -1.9 15.08 الإتحاد  لم هاشل حميد المقبالية  3

 -2.8 15.20 الإتحاد  همس محمد قنديل فرحان  4

ة  عزه سالم عامر الصقريه  5  -2.8 15.23 مصتر

 -1.9 16.14 صلالة  الغالية بنت غريب بن جمعة الهنائية  6

ه  شادن سليمان سيف الحبسيه  7  -1.9 16.21 مصتر

 -2.8 16.85 صلالة  رونق بنت سعيد بربوش سعيد الهاشميه 8

يك   9  -2.8 20.45 صحم  وعد محمد سعيد التر

10   
وق على حمدان الهنائ   -1.9 20.71 صحم  سرر

  DNS صحم  ريماس مدين مبارك خميس  

  DNS صلالة  المقبال  رونق بنت راشد عبدالله  

  DNS السويق  فاطمة 

  DNS السويق  ساره محمد 

  DNS صلالة  ملاك بنت عوض العلوية  

  DNS السويق  ساره الحجري 

  DNS صحم  فاطمه صادق جمعه المرزوقيه  

  DNS صحم  زهرا محمد حسن  

  DNS صحم  فاطمه صادق جمعه المرزوقيه  

  DNS صلالة  الهنائية الغالية بنت غريب بن جمعة  

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : الناشئات 

  عدو / م200المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر
سرعة 
 الرياح 

 1.2- 28:44 السويق  سعاده عامر  1

2   
 1.2- 28.96 السويق   فاطمة بنت يوسف السنائن

 0.2- 31.77 الإتحاد  ملاك عوض مصبح العلوية  3

ه   شادن سليمان سيف الحبسيه  4  1.2- 34.48 مصتر

 0.2- 35.21 صلالة  رونق بنت راشد المقبال   5

6   
 0.2- 36.87 صلالة  الغالية الهنائ 

ة   اروى سالم عبدالله العنقودي  7  1.2- 37.25 مصتر

8   
ر
 0.2- 37.30 صحم  فاطمة المرزوف

 0.2- 37.47 صحم  ريماس مدين مبارك خميس  9

 0.2- 37.56 العامرات  شيخة عبد المجيد سالم الحوسنية  10

   
  DNS الاتحاد  طيف فيصل البلوشر

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : الناشئات 

  م/عدو 400المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

ه  عزه سالم عامر الصقريه  1  1:16.87 مصتر

ة   سالم عبدالله العنقودي  اروى 2  1:31.28 مصتر

3   
 1:34.89 سمائل    عذاري عدنان مقبول الهنائ 

 1:39.27 العامرات  شيخة عبد المجيد سالم الحوسنية  4

 DNS السويق  رند سليمان الجهوري 

  عبدالله الوهيبيه  
ة   هايدي هائن  DNS مصتر

 DNS صلالة  بيان بنت راشد بن السديرية  

 DNS السويق  العبد  فاطمه 

 

 فئة : الناشئات 

  م/عدو 800المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

يه  1 ن مسلم العمتر ة   وئام سالمير  2:55.51 مصتر

 3:00.49 سمائل    عهود عدنان مقبول الهنائية  2

 3:12.73 السويق  رند سليمان الجهوري 3

  عنود عدنان  4
 3:23.67 سمائل    مقبول الهنائ 

  عبدالله الوهيبيه  5
ة   هايدي هائن  3:36.11 مصتر

 3:36.36 السويق  العجم   الريم 6

ن بيت تيستر    DNS صلالة  سندس بنت عبدالمعير

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 

 

الناشئات فئة :   

  م 100×  4تتابع المسابقة: 
 

تيب   الزمن  النادي  اسم التر

 54.38 السويق  1

ة  2  1:01.89 مصتر

 1:12.72 صحم 3

 DNS صلالة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

الناشئات فئة :   

 كجم   3 دفع الجلة المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

ه  فاطمه حسن عبدالرحمن البلوشيه 1  8.65 مصتر

 7.93 السويق رهام احمد  2

 7.71 الشباب   مشفري فاطمة بنت عبدالله ال 3

 7.51 الإتحاد طيف فيصل حميد البلوشية  4

 6.41 السويق خلود عادل  5

ة  دانه ناصر سليم الجهوريه   DNS مصتر

  DNS صلالة  سارة بنت حمد النعمانية  

 DNS الإتحاد روان مجدي عيد بيت تيستر  

 

 

 فئة : الناشئات 

 جم500 رم الرمح المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاللاعباسم  التر

ة  دانه ناصر سليم الجهوريه 1  20.65 مصتر

 15.08 الإتحاد تمام سالم جمعة السعدية  2

 14.99 السويق خلود عادل  3

 13.69 السويق رهام احمد  4

 11.03 صلالة  سارة بنت حمد النعمانية  5

ه  فاطمه حسن عبدالرحمن البلوشيه   DNS مصتر

 

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 فئة : الناشئات 

  الوثب الطويل المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 4.59 السويق   ساره الحجري  1

يه  2 ن مسلم العمتر ة  وئام سالمير  4.04 مصتر

 3.96 الإتحاد همس محمد قنديل فرحان  3

 3.57 السويق كوثر يوسف  4

 2.04 صحم  زهرا محمد حسن  5

 DNS الإتحاد لم هاشل حميد المقبالية  

 DNS السويق ساره محمد  

 DNS صلالة  رونق بنت راشد المقبال   

 DNS صلالة  بيان بنت راشد بن السديرية  

 

 

 فئة : الناشئات 

  الوثب العال  المسابقة: 
 

تيب   الزمن/المسافة/الارتفاع النادي  ةاسم اللاعب التر

 م 1.20 السويق كوثر يوسف  1

 م 1.15 السويق العجمي  الريم  2

 م 1.15 الاتحاد  ريمان  3

 DNS الشباب  مزنه بنت اسلم البلوشية   

 DNS السويق فرح خميس   

 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

تيب العام للأندية المشاركة  )لفئة العموم(  التر

 عدد النقاط ترتيب الأندية  الترتيب  م

 90 مصيرة الاول 1

 85 العامرات  الثاني  2

 55 صلالة  الثالث  3

 41 السويق  الرابع 4

 7 صحم الخامس 5

 5 الاتحاد السادس 6

 5 قريات السادس م 7
 

 

تيب العام للأندية المشاركة  )لفئة الناشئات(  التر

 عدد النقاط ترتيب الأندية  الترتيب  م

 102 السويق  الاول 1

 74 مصيرة الثاني  2

 41 الاتحاد الثالث  3

 18 سمائل  الرابع 4

 15 صلالة  الخامس 5

 11 صحم السادس 6

 6 الشباب  السابع  7

 5 العامرات  الثامن  8
 



 
 
 

 
 

 2025/2026الموسم الرياضي  –  للفتياتلألعاب القوى  الأندية نتائج بطولة

 2026 فبراير    7-6  - " بوشر"  مسقط  –  مجمع السلطان قابوس الرياضي

 

 

 

تيب العام للأندية   ناشئات + عموم( المشاركة )التر

 عدد النقاط ترتيب الأندية  الترتيب  م

 164 مصيرة الأول 1

 143 السويق  الثاني  2

 90 العامرات  الثالث  3

 70 صلالة  الرابع 4

 46 الاتحاد الخامس 5

 18 سمائل  السادس 6

 18 صحم السادس م 7

 6 الشباب  الثامن  8

 5 قريات التاسع  9
 


